Дополнительная 
общеобразовательная общеразвивающая  программа «Ориенталь».

Автор-составитель – педагог дополнительного образования Тихонова Марина Валентиновна.
Направленность программы  – художественная
Возраст учащихся – 7-14 лет
Срок реализации – 3 года (144ч, 216ч, 216ч)

Режим занятий:
2раза в неделю по 2 часа -144 ч; 
3 раза в неделю по 2 часа - 216ч)

Форма обучения – очная, на русском языке.
Состав групп  – постоянный, в количестве 12-15 человек
Цель – развитие и реализация творческих возможностей и личностного потенциала ребёнка посредством танцевального искусства.
Программа:
-  предполагает обучение и воспитание на комплексном изучении восточной, народной, современной пластики, вырабатывает у детей новое качество движений (плавность, выразительность);
- развивает красоту движений, правильность осанки, пластичность тела, культуру поведения;
- способствует физическому развитию и укреплению здоровья учащихся;
- решает проблему детской гиподинамии, избыточного веса, вызванного недостатком двигательной активности современных детей;
- развивает мотивацию на успех;
